
健康管理・受診勧奨機能 統計データ事後措置サポート イベント機能ストレスチェック

トラストさん

752

942

41.5

7.3時間

トラストさん

企業の健康経営から、

従業員の「健康行動」まで。

健康管理システムで楽々管理。

健康管理・統計分析・情報共有がオールインワン



事後措置サポート

Functions

健診事後措置における業務や管理をサポートする機能が充実しているので、医療職・人事の業務負担を大幅に
軽減します。医療職・人事の業務を減らすことにより、1 人ひとりにしっかりと向き合った健康経営を実現いた
だけます。

WellGo でできること

健診データ取り込み 自動判定機能 各種健診個別判定

健診統計

対象者自動抽出機能 産業医意見書作成 対象者への受診勧奨メールの一斉送信 面談・指導記録

就業措置判定

健康管理・受診勧奨機能
健康診断の事後措置対象者や進捗状況、産業医による就業判
定報告を一括管理できます。経年変化も簡単に確認できるた
め、健康経営の PDCA を円滑に進められます。

面談や保健指導の記録を登録することで、産業医への再判
定依頼や人事への連絡もスムーズに。

健診の受診状況や進捗を把握できるのはもちろん、医療職
からの就業判定やコメントもご確認いただけます。

対応可能健診：定期健康診断 /雇入時健診 /海外健診

対象者の自動抽出 受診勧奨メールの一斉送信

面談記録の作成・管理 医療職 -人事間の情報共有

受診勧奨メールの一斉送信ができ、受診報告は従業員が直接
入力するため、受診結果を登録する手間も不要です。

産業医は対象者を自動抽出し、基準値を超えた項目を確認
できます。介入が必要な場合はコメントを付けて保健師に
共有できます。

人事

保健師

医療職

産業医

未受診

未受診

未受診

未受診

健診の未受診者が一目瞭然！



ストレスチェック

Application

ネット環境があれば時間や場所を問わず、ストレ
スチェック受検が可能です。受検後はすぐに本人
が結果を確認できるため、受検シートの収集など
の手間が大幅に軽減します。

気軽に楽しめるアプリケーション

統計データ

ストレスチェックサービスに含まれるもの

健康診断結果や問診など自動で見やすいグラフに
変換。さらに、規定値を超えた対象者のピックアッ
プや、カスタム集計で課題が一目で明確になります。

集団分析 受検者向けセルフケアハンドブック

ストレスチェック実施（57項目・80 項目）健診

カスタム集計

問診 健診事後措置勤怠

ポイント交換

作成できる統計データ

進捗や課題が一目でわかる

※ストレスチェック実施はオプションとなり、別途費用が発生いたします。

事務負担が
大幅に減少！

アプリ
歩数計や消費カロリー、睡眠時間や AI カラダ年齢など、
多角的な健康情報を提供します。 さらに健康クイズやポイ
ント機能など、取り組みやすい工夫が盛りだくさんです。

健康クイズ

ストレスチェック受検

ランキング

AI による体年齢測定

睡眠記録 食事記録消費カロリー計算

健康イベント

SNS 機能 ポイント付与・交換

歩数計



ウォーキングイベントに参加した従業員の声

イベント・アンケート
運動会やウォーキングイベント開催、喫煙プログラム
などの健康イベントを簡単に開催できます。 イベント
を円滑に進めるための機能が多数ついているので、大
きな業務の負担もありません。

インセンティブ機能 アンケート機能

イベント管理（エントリー機能・投稿内容承認）
社員全員で楽しめるイベント作成が可能！

※601 名以上の場合は、別途担当者までお問合せください。 その他パッケージ料金もございますので、担当者までご相談ください。

～100 名

101 名～ 150 名

151 名～ 200 名

201 名～ 250 名

33,000 円

44,000 円

55,000 円

66,000 円

社員数
（企業単位）

月額料金
（税込）

社員数
（企業単位）

月額料金
（税込）

251 名～ 300 名

301 名～ 400 名

401 名～ 500 名

501 名～ 600 名

77,000 円

88,000 円

99,000 円

110,000 円

料金表

想像以上に、盛り上がりました
思ったより盛り上がったなというのが正直な感想ですね。
ランキングでいつでも自分のランキングが確認できるので、トップ
10 には入りたいなと思いながら毎日 8,000 歩以上を目標に歩いてい
ました。目標があると続けやすいですし、社内で頑張っている人の様
子も確認できるので、モチベーションが維持しやすかったです。社内
のコミュニケーションも活発になり、いいイベントでしたね。


